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MEMORIA 2006/2007

Sociedad Castellano y Leonesa de Medicina de Familia y
Comuntaria (socalemFYC)

Calle Pasion, n° 2, 3° Centro
Valladolid 47001
Teléfono: 983 36 10 57
Fax: 983 36 19 52
Horario: de 17,00 a 20,0 horas; martes, miércoles y jueves

Correo electrénico: socalemfyc@socalemfyc.es
Pagina web: www.socalemfyc.org

Reunién de los Comites Organizador y Cientifico del Congreso
Nacional semFYC en la sede de socalemFYC



GRUPOS DE TRABAJO Y SUS RESPONSABLES

Atencion al Adolescente: Mar Gonzalez

Del anciano: Raixa Pérez

Enfermedades Infecciosas: Isabel Gutiérrez
Cuidados Paliativos: Daniel Ramos y Carmen Garcia Casas
Atencion a la familia: Manuel Herrero
Enfermedades Cardiovasculares: Luis Garcia Ortiz
Papps: Amparo Gémez

Pacap: Cirstina Rodriguez

Tabaquismo: Clara Isabel Soria

A la mujer embarazada: Manuel Angel Gomez
Cirugia Menor: Maria Rivas

Bioética: Daniel Arauzo

Comunicacioén y Salud: José Rodriguez

Desarrollo Tercer y Cuarto Mundo: Oscar Martin
Sexualidad: Guillermo Gonzalez

Urgencias: Pedro Arnillas

Violencia Doméstica: Carmen Fernandez
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Mesa de inauguracién del
encuentro nacional Pacap
que se celebré en
Valladolid




ACTIVIDADES REALIZADAS EN 2006

JORNADAS DE ACTUALIZACION DE LA SEMFYC

Cerca de 200 médicos procedentes de toda Castilla y Ledn se dieron cita
los dias 23 y 24 de febrero en el Recinto Ferial de Valladolid para asistir
a unas nuevas Jornadas de Actualizacién, organizadas por la semFYC, la
socalemFYC vy el Instituto de Formacién Novartis. Las jornadas, que se
prolongaron a lo largo de dos dias, contaron con un amplio programa de
actividades que se dividieron entre la mesa inaugural, los encuentros con
el experto, seis talleres de cuatro horas y otros seis talleres de dos horas
de duracion.

VIl JORNADAS DE RESIDENTES

Alo largo de los dias 30 y 31 de marzo y 1 de abril un total de 150 resi-
dentes de toda Castilla y Ledn se dieron cita en Avila para celebrar las VI
Jornadas Regionales de médicos residentes de medicina de familia y co-
munitaria. Uno de los principales contenidos que se expusieron en este
encuentro fue acerca del desesperanzador panorama de los residentes de
esta especialidad en cuanto a sus expectativas laborales. En el afno 2005,
un 33 por ciento de los residentes que terminaron su formacién tuvieron
que emigrar a otras Comunidades Autdénomas en busca de un contrato
de trabajo digno. Del 64 por ciento que decidié probar suerte en nuestra
Comunidad, un 62 por ciento fue contrato como sustituto de médicos y
pediatras, y la mayoria de sus contratos finalizaron al acabar el periodo
vacacional.

Los asistentes a esta jornadas pudieron participar en mesas redondas de
gran interés como la encargada de abrir el encuentro titulada "Relacion



entre Atencion Primaria y otras especialidades". La segunda de las jor-
nadas estuvo dedicada en su totalidad a la celebracion de talleres que
versaron sobre temas de muy diversa indole como lesiones dermatolégi-
cas, ictus, epistaxis, insulina, menopausia, parkinson, embarazo y que-
mados, entre otros. Los asistentes también tuvieron la oportunidad de
relajarse en la cena de gala del viernes que puso el broche final con una
gran fiesta. Todo ello se completo al dia siguiente con las actividades cul-
turales que permitieron realizar un recorrido por una ciudad declarada en
1985 Ciudad Patrimonio de la Humanidad por la Unesco.

Miguel Angel Diez,
presidente de
socalemFYc en la
inauguracién de
las VII Jornadas
de Residentes en
Avila

VI CONGRESO DE ATENCION PRIMARIA DE CASTILLA Y LEON

Cerca de 200 médicos de familia de Castilla y Ledn se dieron cita en Va-
lladolid, los dias 8 y 9 de junio, en la sexta edicion del Congreso de Aten-
cion Primaria de Castilla y Ledn, que se desarrollé bajo el lema "A tu



salud". El Palacio de Congreso Conde Ansurez fue la sede donde se des-
arrollaron once talleres cinco mesas redondas y dos foros abiertos. Entre
las actividades desarrolladas cabe mencionar como aprender a buscar
bibliografia a través de Internet y el uso de determinadas aplicaciones es-
pecificas, asi como conocer los problemas de salud mas frecuentes entre
los adolescentes y la manera de abordarlos; adquirir los conocimientos y
la destreza necesarios para tratar una parada cardiorespiratoria 6 adqui-
rir conocimientos tedrico-practicos sobre como iniciar actividades comu-
nitarias en un centro de salud, entre otras. La inauguracion oficial del
Congreso conté con la participacion del escritor vallisoletano Gustavo
Martin Garzo quien analizo la influencia y el poder curativo que, en oca-
siones, poseen las palabras.

Junto a la parte mas formativa del encuentro cabe destacar otra mas lu-
dica en la que se englobd una representacion teatral creada especial-
mente para la ocasién de la mano de la compafiia de teatro Alquimia. A
ello hay que anadir el broche final de la mano de las bodegas Arzuaga-
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Izq: Reunién de los responsables de organizacién del
Congreso Regional de socalemFYC.

Arriba: Momento del acto teatralizado que tuvo lugar
dentro del programa cultural del

congreso .




Navarro, donde los asistentes tuvieron la oportunidad de realizar una vi-
sita guiada a las instalaciones de la bodega, asi como de asistir a la pro-
yeccién de un reportaje grafico de todo el transcurrir del congreso
mientras disfrutaban de un menu tipico castellano.

| JORNADAS DE ACTUALIZACION EN MEDICINA DE URGENCIAS Y

EMERGENCIAS DE LA SEMFYC
Valladolid recibio, los dias 22 y 23 de julio, la primera de las citas organi-
zadas por semFYC sobre actualizacién en Medicina de Urgencias y Emer-
gencias. Estas actividades, en las que se combinaron los contenidos
tedricos con los practicos, contaron con una alta participacion, ya que las
jornadas consiguieron reunir en su primera cita a unos 200 médicos de fa-
milia de toda Espafa. El contenido de las jornadas se complet6 con dos
exhibiciones. Una demostracion de rescate de un conductor atrapado en
un vehiculo siniestrado, realizada por el grupo de bomberos de Vallado-
lid. Y una busqueda de personas atrapadas en montafa por perros de la
Guardia Civil.

Simulacro de rescate de
una victima

atrapada en un
vehiculo siniestrado




CURSOS Y TALLERES

Cirugia Menor y otros procedimientos

Taller de infiltraciones para residentes — GAP Palencia

Taller de infiltraciones para Equipo Atencion Primaria - GAP Palencia
Taller de infiltraciones — Jornadas de Actualizacion semFYC

Urgencias

Congreso de La Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina Familiar y
Comunitaria 2006.- Curso ESVP.- ( Ensefanza de Soporte Vital en
Atencion Primaria).- el 8 de junio de 2006

Congreso de La Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina Familiar y
Comunitaria 2006.-Técnicas en Urgencias.- el 9 de junio

Curso de Soporte Vital Avanzado en la GAP de socalemFYC, acredi-
tado con 5,2 créditos

Taller de Atencidn inicial al trauma grave

Tercer y Cuarto Mundo

Taller de Atencion al inmigrante — En Avila, Palencia (curso de Atencién

al inmigrante para residentes de 3 afo el 18 de mayo), Soria y Segovia

Poster en el Congreso Regional de Castillay Ledn

Mesa sobre Aspectos socioculturales de la inmigracion. Medicina trans-
cultural, en el Congreso de La Sociedad Castellana y Leonesa de Medi-
cina Familiar y Comunitaria 2006

Atencion al Adolescente

Taller de Atencion al Adolescente en la Consulta de Atencidon Primaria
de Salud. Congreso de La Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina
Familiar y Comunitaria 2006



Violencia Doméstica
Curso de Violencia Doméstica para residentes de 3 ano, el 27 de abril
de 2006

Cuidados Paliativos

Taller de Técnicas Domiciliarias: Utilizacion de la via subcutanea, infu-
sores y atencion a la Agonia, el 9 de junio. Congreso de La Sociedad
Castellana y Leonesa de Medicina Familiar y Comunitaria 2006.

Curso: “Atencion a la mujer. Seguimiento del embarazo en Atencion
Primaria” .Organiza Gerencia de Atencién Primaria de Salamanca. Dias
27 y 28 de marzo de 2.006. Duracion: 8 horas.

Taller “Atencion en el embarazo por Médicos de familia” Organiza
Jornadas de actualizacion semFYC, Valladolid. Dia 24 de febrero de
2.006. Duracion: 2 horas.

Taller. Seguimiento del embarazo en Atencién Primaria. Correspon-
diente al Curso Extraordinario “Talleres practicos de medicina de Fami-
lia”, celebrados en Salamanca del 23 al 26 de Octubre de 2006.
Organiza: Curso Extraordinarios y Formacién Continua de la Universi-
dad de Salamanca”. Duracion:10 horas.

Taller de Lesiones dermatolégicas en Atencion Primaria el 8 de
junio de 2006 en Valladolid, 4 horas, acreditado con 0.4 créditos

Taller de Lesiones dermatolégicas en Atencion Primaria el 23 de
noviembre de 2006 en Ponferrada, 4 horas, acreditado con 0.4 créditos

Manejo del SCA en las Jornadas de Actualizacién semFYC los dias 23
y 24 de febrero de 2006



Manejo del SCA en la | Jornada de Actualizacion en Medicina de Ur-
gencias y Emergencias en Valladolid los dias 22 y 23 de junio de 2006.

Curso Basico ECG para residentes de primer ano en Palencia. Dias 2
y 9 de Noviembre de 2006.

ACTIVIDADES PACAP 2006

Participacién en el curso-taller sobre educacién diabetologica, orga-
nizado por la Unidad de Formacién de la Gerencia de AP Valladolid
Este. Dirigido a enfermeras sobre todo (también era para médicos). Mi
tema “educacion diabetoldgica grupal” los dias 4 y 5 de abril de 2006,
impartido en el aula de docencia de la gerencia.

Organizacion de la mesa sobre Actividades Comunitarias en las Jor-
nadas Nacionales de Residentes en Alicante, el 5 de mayo y 2 ponen-
cias de la mesa: Actividades comunitarias en Alaejos por Cristina
Rodriguez Caldero Presencia de temas médicos en los medios de co-
municacién de Castilla y Ledn en 2005 por Beatriz Cartén Manrique
(R3).

Participacién en el panel de expertos para, padres y madres de ado-
lescentes diabéticos de Valladolid, organizado por la Gerencia de AP
Valladolid Este el 29 de noviembre, impartido en el aula de formacion
del CS Delicias. Mi tema “adolescentes diabéticos en la consulta de AP”

Desde 2006 formar parte del consejo de redaccién en la revista Co-

munidad del PACAP, escribiendo 3 articulos en el n® 9: “Pertenecer a
la UIPES”, “WVamos a Vancouver” y “Una experiencia rural”.
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Presencia continua en la revista Viceversa de la socalemFYC en la
seccion sobre el PACAP, siendo los articulos de 2006: “Trabajar en
equipo”, “Buscando la participacion”, “Trabajar en red” y “Encuentro
PACAP en Castilla y Ledn”.

Participacion en la organizacién del Congreso Regional de Medicina
de Familia y Comunitaria de Castilla y Leén (presidente del comité
organizador) de 8 y 9 de junio y organizacion del taller “Como iniciar ac-
tividades comunitarias desde un centro de salud” por Ignacio Maynar
Marino (responsable del PACAP en Extremadura), de los proyectos
PACAP, mesa en la que se presentaron 4 proyectos comunitarios reali-
zados en Castilla y Ledn, que fue moderada por Alfredo Martin Serna.
Asi mismo durante el congreso se entrego el Premio PACAP Castilla 'y
Ledn a M? Victoria de Pablos Iglesias por su trabajo sobre cuidadores.

Entrevista en el periodico ABC sobre “la medicina de familia en el am-
bito rural” publicada en el suplemento mensual sobre salud el 30 de
junio.

Participacién en el proyecto de investigacion coordinado presentado
al FIS, liderado por Sebastian Marchs de Baleares, “Participacion de los
equipos de AP en iniciativas comunitarias” al que no se concedi6 sub-
vencion.

Conseguir que socalemFYC sea desde 2006 miembro institucional
regional de la UIPES (Uni6n Internacional de Promocién de la Salud y
Educacion para la Salud) con el n® de socio 2006096

Inicio de la organizacién del “Encuentro PACAP 2007”
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PUBLICACIONES 2006

Guia de Actuaciéon ante malos tratos contra la mujer

Las especialista en medicina de Familia y Comunitaria M? del Carmen
Fernandez Alonso y Sonia Herrero Velazquez, con la colaboracion del
grupo de trabajo de Violencia Familia de socalemFYC; son las autoras
de la Guia de Actuacion ante los Malos Tratos contra la Mujer cuyo ob-
jetivo es ofrecer respuesta de actuacion a los profesionales de la Aten-
cion Primaria. Este documento fue presentado el dia 4 de abril, en la
sede de socalemFYC, donde contd con la presencia de la gerente re-
gional de Salud de la Junta de Castilla y Leon, Carmen Ruiz Alonso, y el
presidente de la Sociedad, Miguel Angel Diez. Esta guia se estructura
en torno a una lineas basicas de caracter practico que aportan a los
profesionales el conocimiento necesario para hacer frente a este pro-
blema de salud que cada vez afecta a mayor nimero de mujeres. Los
profesionales sanitarios, y particularmente, los profesionales de Aten-
cion Primaria constituyen un elemento clave para la deteccién precoz y
el abordaje integral de los malos tratos porque estan en un lugar estra-
tégico, por su accesibilidad, por el conocimiento del paciente y su con-
texto, y por la atencion integral que prestan.

Memoria de actividades 2005

Como viene siendo habitual cada afio, socalemFYC edita su Memoria
de Actividades en este caso correspondiente al afio 2005. Este docu-
mento es distribuido entre todos los socios directamente a través de co-
rrespondencia. En ella se trata de reflejar las actividades que la
sociedad ha realizado a lo largo de todo el ano asi como los proyectos
realizados y las nuevas actividades llevada a cabo. El ano 2005 se des-
taco por ser uno repleto de proyectos y actividades, entre las que des-
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taco la preparacion del Congreso Regional celebrado el Valladolid, junto
a las jornada para Residentes de Avila. Cabe destacar el cambio de
imagen que se realizé a este documento de la mano de la que hasta
ese momento era la responsable del gabinete de comunicacion de la
Sociedad, Belén Merino. A quién se quiso rendir en esta misma publica-
cion un sincero homenaje por su largos afios de dedicacion a esta So-
ciedad y a la profesion.

Viceversa

El pasado afio 2006 ha sido realmente significativo en cuanto a la tra-
yectoria de nuestra publicacion interna Viceversa. A pesar del esfuerzo
realizado desde la propia Sociedad para mantener una continuidad en
su publicacién, ligeros contratiempos han provocado que 2006 haya
contado tan s6lo con cuatro numeros, es decir, uno menos de los que
se venian publicado tradicionalmente. No obstante, debemos decir que
esta publicacion cuenta con el interés no sélo de los socios que la reci-
ben en sus hogares sino con el de los maximos responsables sanitarios
de esta Comunidad, que podemos presumir se encuentran entre las
filas de nuestros lectores. La gran novedad de Viceversa es que a partir
del niumero de marzo de 2006 comienza una nueva aventura al acercar
todo su proceso creativo a Valladolid, donde una nueva empresa asume
las labores de maquetacion y edicidon de esta revista. Con ello, los res-
ponsables de la publicacién quieren tratar de garantizar una firme conti-
nuidad en esta publicacién que cuenta con gran aceptacion entre los
socios de Castilla y Leon.
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PREPARACION DEL CONGRESO NACIONAL

Uno de los grandes proyectos en los que la Sociedad Castellana y Leo-
nesa se ha visto envuelta durante parte del pasado afio 2006 ha sido
asumir la sede del proximo Congreso Nacional de Medicina de Familia 'y
Comunitaria de semFYC a celebrar en 2007. Las personas integrantes
de los equipos de organizacion y cientifico ya se encuentran trabajando
en la planificacion de unos de los eventos de mayor trascendencia que
se celebrara en nuestra Comunidad y de la mano de nuestra sociedad
socalemFYC. La visita al congreso de 2006 celebrado en Valencia nos
sirvié para tomar ejemplo de aquellas cosas que mejores resultados ob-
tuvieron entre los asistentes.

Estand representativo de socalemFYC en el Congreso Nacional semFYC
2006 celebrado en Valencia
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS EN 2007

El pasado afno 2007 supuso para socalemFYC un ano estratético ya
que asumio la organizacion del Congreso Nacional de semFYC. La pri-
mera de las repercusiones de un trabajo de esta envergadura fue la de-
cision de anular la celebracion del Congreso Regional. De esta manera
nuestra cita regional se vio interrumpida en 2007. No asi otras de las
citas anuales que forman parte de la actividad ordinaria de esta socie-
dad asi como nuevos eventos que viene a sumarse al trabajo desarro-
llado desde socalemFYC.

JORNADAS DE RESIDENTES

La cita que si mantuvimos dentro de nuestro programa de actividades
fue las VIII Jornadas de Residentes, que en esta ocasion fueron cele-
bradas en la ciudad de Ledn los dias 12, 13 y 14 de abril. Mas de un
centenar de residentes participaron en una de las actividades tradicio-
nales de socalemFYC. Una de las actividades mas destacadas fue la
mesa redonda donde se analizé la situacion de los médicos de familia
en Castilla y Ledn, y donde la doctora Rosana del Amo hizo publico los
datos de un estudio donde claramente se mostraba una tendencia de
los jébvenes médicos a buscar trabajo fuera de la Comunidad. Esta es
una de las realidades que desde la Sociedad se viene denunciando
desde hace tiempo y que lamentablemente forma parte de una de la
prioridades politicas, no solo a nivel regional sino nacional ante la situa-
cion de déficit de médicos en Espana y donde la espacialidad de Medi-
cina de Familia sale muy mal parada.
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Miembros de la mesa de inauguracion en la Jornadas de Residentes celebradas
en la capital leonesa el pasado ano

CONGRESO NACIONAL SEMFYC 2007

No obstante, la mayor de las atenciones durante 2007 se la llevo la or-
ganizacion del XXVII Congreso semFYC celebrado en Valladolid y Sala-
manca del 7 al 10 de noviembre, y donde tanto el comité organizador
como cientifico han dedicado cerca de dos afos a su preparacion. Los
resultados vividos durante los dias del Congreso han congratulado a so-
calemFYC quien se siente feliz por el desarrollo del mismo. Cerca de
cuatro mil médicos procedentes de todos los rincones de Espana dieron
vida a este congreso que ha sido calificado por los participantes de “cer-
cano y amable”.
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En esta edicién se celebraron mas de 35 talleres en los que se aborda-
ron aspectos como la atencion al menor (aspectos legales), nuevos me-
dicamentos, acompanamiento emocional al final de la vida, salud
sexual, maltrato en ancianos, atencion urgente a la violencia doméstica,
lumbalgia, comunicacion con el paciente oncolégico, adolescencia y
abordaje integral del paciente fumador.

Desde socalemFYC nos sentimos orgullosos del trabajo bien hecho asi
como de haber protagonizado un acto de gran transcendencia social
como fue conseguir un record Guinness en la ensefianza de RCP ba-
sica a casi mil personas de manera simultanea. Gracias a los 120 médi-
cos de familia que fueron formados como monitores y fueron los
encargados de enseiar a casi 1000 vecinos de la Comunidad. Con esta
iniciativa se ha pretendido concienciar a estos profesionales del papel
que tienen en la formacion de este tipo de técnicas y dotarles de medios
para su desarrollo. Los 120 maniquies que se utilizaron para la ense-
fAanza de la reanimacién cardio pulmonar (RCP) seran donados a los
centros de salud que lo soliciten para que puedan ensefar a su pobla-
cion de referencial.

En esta vigésima séptima edicion se ha mantenido el esquema clasico
de los programas cientificos de los Congresos semFYC, que se dividen
en la mesa inaugural, ponencias, mesas abiertas, talleres, comunicacio-
nes orales y conferencias extraordinarias. El Congreso dedicé especial
atencion a temas de plena actualidad como son las enfermedades in-
fecciosas emergentes y re-emergentes, la seguridad y prevencion de
los errores clinicos, las enfermedades raras, la violencia doméstica, el
desarrollo profesional de los médicos de familia y el manejo de las acti-
vidades preventivas. Ademas, la Medicina de Familia quiso poner en
comun entre los profesionales asistentes la necesidad e importancia
que juega el propio ciudadano en la toma de decisiones en los proble-
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mas de salud, para lo que se celebrd una mesa especifica.

IX Encuentro del Programa de Actividades
Comunitarias en Atencién Primaria

DEPENDENCIA'Y
COORDINACION
SOCIOSANITARIA
¢Por fin una realidad?

Valladolid, 17 y 18 de mayo de 2007

IX ENCUENTRO PACAP

Valladolid vivié durante los dias 17 y 18 de mayo de 2007 el IX Encuen-
tro del Programa de Actividades Comunitarias en Atencion Primaria
(Pacap) organizado por la Sociedad Espafola de Medicina de Familia y
Comunitaria (semFYC) y la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina
de Familia y Comunitaria (socalemFYC). Mas de 150 profesionales sa-
nitarios de toda Espafia participaron en un programa donde se debatio
acerca del problema de la dependencia y la coordinacion sociosanitaria,
de la mano de expertos como Mafalda Rodriguez Losada, trabajadora
social, Alberto Alonso Gémez, enfermero, y Victor Renes Ayala, socio-
logo.
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Un total de seis talleres dio forma a un completo programa, entre los
que se ofrecio actualizacion de contenidos en materias como la manera
de envejecer de forma satisfactoria; la violencia doméstica; el cuidado
del cuidador; la dinamizacion de los consejos de salud; la forma de ini-
ciar actividades comunitarias desde un centro de salud o la manera de
acreditar actividades formativas de atencion comunitaria.

Esta IX edicidon del encuentro Pacap de semFYC quiso centrar su aten-
cion en los complicados problemas de salud que presentan las perso-
nas dependientes y que siempre van parejos a otros problemas
igualmente importantes y que son de caracter social. Desde los grupos
de trabajo de la semFYC y socalemFYC y las personas implicadas en el
Pacap se atiende cada uno de estos casos de forma diferenciada te-
niendo en consideracion a cada persona como un yo diferente. Actua-
ciones que siempre vienen marcadas desde el derecho, el bienestar y al
calidad de vida para todos. Unas consideraciones que se ponen de ma-
nifiesto en la propia Ley de la Dependencia.

Para los profesionales implicados en estas tareas, el Encuentro Pacap
trata de poner de manifiesto la necesidad de coordinar esfuerzos desde
los diferentes ambitos sociales y sanitarios en busca de una mejora de
la calidad de vida de todos los ciudadanos. Actualmente, semFYC y so-
calemFYC cuenta con un grupo de trabajo del Pacap, desde donde se
potencia y trabaja en torno al fomento de las relaciones entre profesio-
nales para crear redes de trabajo y coordinacién que buscan dotar a las
instituciones de mas y mejores herramientas a la hora de dar respuesta
a problemas como el de la dependencia y las consecuencias que se de-
rivan en los entornos familiares de las personas afectadas.
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ACTIVIDADES PACAP 2007

Curso sobre Actividades Comunitarias en la Unidad Docente de AP
de Palencia. Febrero 2 dias de 5 horas . Un dia dirigido a los R1 - R2 y
otro dia a los R3..

Curso sobre Actividades Comunitarias en la Unidad Docente de AP
de Valladolid Oeste. Abril 1 dia de 4 horas dirigido a R1.

Encuentro Nacional del PACAP, celebrado en Valladolid con dos
mesas, una del PACAP, investigacion, etc y otra sobre la Dependen-
cia.Seis talleres de 2 horas: 1 Acreditacion de actividades formativas re-
lacionadas con la participacion comunitaria, 2 Hacerse mayores de
forma satisfactoria, 3 Violencia doméstica un problema de toda la comu-
nidad, 4 Cuidando al cuidador, 5 Como iniciar un proceso de participa-
cion comunitaria desde los centros de salud, 6 Vamos a dinamizar el
consejo de salud.

PUBLICACIONES

La publicacién Viceversa constituye una de las herramientas basicas de
la socalemFYC como medio de informacién y comunicacion con sus so-
cios. La colaboracién de la industria Merck ha permitido el manteni-
miento de esta revista en formato papel hasta mediados el pasado afio
2007. La rescision unilateral del acuerdo por parte de Merck Efg supuso
un cambio en el formato de esta publicacion que pasoé de formato im-
preso a digital. Actualmente, los socios reciben directamente en su co-
rreo electrénico la revista Viceversa donde se continua la labor
informativa que la sociedad considera vital para la relacién con sus aso-
ciados.
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Otra de las nuevas acciones que se esta realizando es a la actualiza-
cidon de la pagina web de la Sociedad. La nueva imagen trata de buscar
una mayor originalidad en el disefio ademas de ser mas practica en su
uso y en la busqueda de contenidos.

RELACIONES CON LOS MEDIOS

Durante los dos ultimos afos se ha conseguido mantener una relacion
fluida con los medios de Comunicacion de la Comunidad. Nos obstante,
podemos concluir que socalemfYC ya se configura como un referente
dentro de las fuentes informativas de caracter sanitario para los medios
de comunicacién de Castilla y Ledn.

Junto a la labor interna de comunicacion que configura la redaccién y
envio de notas de prensa de caracter general, como es el caso de las
campafnas de vacunacion de gripe, la llegada de las alergias, o las reco-
mendaciones para la ola de calor, y las notas de prensa surgidas de
acontecimientos puntuales, se une una nueva realidad que es la de la
solicitud por parte de los propios profesionales de la comunicacion
como fuente de informacién ante temas de diversa indole, tanto temas
clinicos como de caracter politico y social.

Alo largo de los ultimos dos afios hemos registrado mas de un centenar
de impactos en los medios de caracter regional, la mayoria en la prensa
escrita. La cobertura de televisién y radio se concentra en mayor me-
dida en aquellos temas en los que la Sociedad ha realizado una convo-
catoria de prensa.No obstante, la television ha requerido la intervencion
de manera unilateral en mas de una docena de ocasiones. La celebra-
cién del Congreso Nacional semFYC ha contado con una gran atencién
por parte de todos los medios de comunicacion de la region. Asi, desde
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el 14 de septiembre hasta el 4 de noviembre se registraron un total de
23 impactos. Durante el desarrollo del propio congreso y a lo largo de
todos los dias, la totalidad de periddicos, asi como las cadenas locales
de television se hicieron eco de los diferentes temas tratados en el acto.
De igual manera las cadena radiofénicas de mayor audiencia dieron es-
pacio en sus informativos cada uno de los dias en los que se prolongé
el encuentro.

Desde el pasado mes de octubre de 2007, socalemFYC mantiene un
acuerdo de colaboracion con la cadena de television local Television
Castilla y Leon. Este acuerdo que nacié como una colaboracion de ca-
racter semanal, todos los miércoles, consiste en la participacion de al-
gunos de nuestros médicos que ofrece informacion y consejos practicos
en torno a diversas patologias. Actualmente, la participacion se ha mo-
dificado a caracter quincenal. Igualmente existe la propuesta de colabo-
racion en un nuevo medio escrito especializado en la tercera edad,
donde se ha solicitado la aportacion de un articulo de recomendaciones
sanitarias para este colectivo. Por el momento este proyecto esta sin
formalizarse a la espera de una confirmacion absoluta por parte de sus
responsables.

EL MEDIT

HLER [F La pEmEEH FRETRONCE Bl (R fANIDD

Julio 2007 | Actualizado diariamente a las 20 hs. | Declarado de interés cientifico por la OMC
OMC Y SOCIEDADES CIENTIFICAS

i
- SOCIEDADES
FICH

Entre los 100 seleccionados para plazas interinas

de médico de area en A.P. sélo figuran cuatro

especialistas de MFyC via MIR, segun critica la
azs  socalemFYC

- La Sociedad castellana y leonesa ha presentado una “queja formal” ante el ——
AL Procurador del Comun, ademas de haber iniciado un recurso contencioso-
TTRS administrativo I-
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ACTIVIDADES EN DEFENSA DE LA ESPECIALIDAD

Los afios 2006 y 2007 han venido marcados por la permanente actua-
cion de socalemFYC en la promocién y defensa de la especialidad de
Medicina de Familia y Comunitaria. Destacamos de entre las activida-
des realizadas:

-Apoyo a la inclusion de la Medicina de Familia y Comunitaria como
area de conocimiento en la Universidad.

-Participacién en la difusion e implantacion del nuevo programa de la
especialidad de Medicina de Familia y Comunitaria.

-Defensa de la idoneidad de la formacion de los Médicos de Familia en
la atencion de urgencias y emergencias.

-Participacion activa en la Plataforma 10 Minutos y en sus movilizacio-
nes del otofio de 2006 hasta la primavera de 2007.

-Defensa de la Estrategia AP 21 como via para el desarrollo y fortaleci-
miento del Primer Nivel. Participacion en las reuniones con otras socie-
dades de Atencion Primaria y la Consejeria de Sanidad para su
implantacién en Castilla y Ledn.

-Contactos repetidos con la Consejeria de Sanidad, los partidos politi-
cos y sindicatos.

-Defensa de la aplicacion de la baremacion acorda a lo prescrito en el
RD 1753/98 para los Médicos de Familia y Comunitaria via MIR, en
todos los procesos de contratacion y en especial la convocatoria por
Decreto de Presidencia de la Junta de Castilla y Leén en 2006, para
242 plazas de médicos de primer nivel. Con respecto a esta convocato-
ria, se realizaron multiples activiadades, son salida a la opiniéon publica
en diversos medios de comunicacion, paro de la actividad de los tuto-
res, manifestaciones publicas y recursos judiciales que concluyeron con
la suspension cautelar de la misma por el Tribunal Superior de Justicia
de Castillay Leon.

23






