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Ávila acoge los días 12, 13 y 14 de mayo el 

V congreso de Atención Primaria 

de Castilla y León
 “El compromiso con la comunidad”, eje del encuentro que reunirá a 250 médicos de familia de la región

Ávila es la sede del V congreso de Atención Primaria de Castilla y León organizado por la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC) y Semergen de Castilla y León, que se desarrollará de 12 al 14 de mayo con el lema “Compromiso con la Comunidad”.

El desarrollo adecuado de la Atención Primaria ha de contemplar el matiz comunitario y participativo como uno de los elementos principales que caracterizan  a ésta, y por eso el lema “Compromiso con la comunidad”, comenta Eva Yuste, presidenta del comité organizador. El presidente del comité científico es Juan Carlos Pedrosa Durán y ambos comités han trabajado durante un año para ofrecer un congreso atractivo a los profesionales de atención primaria que trabajan en Castilla y León, en especial médicos de familia.

“En Castilla y León en el 2005 contamos con un servicio de atención primaria  accesible, global, con continuidad en los servicios, con una responsabilidad consolidada sobre la salud de los individuos y la comunidad pero también creemos que es esencial la participación de la comunidad en colaboración con otros servicios para hacer intervenciones de calidad”, apunta la doctora Yuste. En este congreso se van a compartir ideas, experiencias y proyectos, “y una ilusión nacida del trabajo día a día con el paciente, usuario y la comunidad”, explica.

El V Congreso contará como es habitual con mesas redondas como Abordaje de la obesidad en Atención Primaria; Disnea. Un enfoque diagnóstico y terapéutico; La relación entre niveles asistenciales; y Actividades comunitarias en atención primaria, ¿un mito?.

Los talleres se han elaborado para despertar el interés por las patologías que comportan riesgos para la salud, aumentan la morbilidad, hay evidencia de que su tratamiento disminuye los eventos adversos, hay medidas preventivas y recursos farmacológicos útiles y beneficiosos. Así se han previsto los siguientes “Elaboración y publicación de artículos científicos. Entrevista clínica en pacientes con problemas de salud mental; La bioética en la consulta diaria; el ojo rojo; Nutrición y dietética en obesos; Avances en farmacoterapia diabetológica y taller de dermatología: lesiones actínicas.

Hay también previstas varias actividades paralelas que se alternarán con el desarrollo de las ponencias y talleres y el encuentro con la ciudad de Ávila y sus habitantes. Por ello tendrá lugar una exposición de la campaña comunitaria de prevención de drogodependencias en adolescentes con el título “con la salud no se regatea”, que se podrá ver en el Auditorio San Francisco. 

Otra exposición será la de Médicos artistas y está previsto el 14 de mayo la construcción de un puzzle gigante, que servirá de cartel anunciador del Maratón 2005 de la Campaña “Con la salud no se regatea”. La elaboración del puzzle se realizará en la Plaza de Santa Teresa o del Mercado Grande 

Unas 250 personas participarán en este congreso que espera ser un encuentro “cálido, afectivo en el que los participantes se sientan  queridos, y puedan expresar su ciencia, su arte y se estén con la comunidad abulense también”, concluye la presidenta del comité organizador.

Encuentro consolidado

El Congreso de Atención Primaria de Castilla y León es una actividad científico-médica que vienen realizando desde hace cinco años las sociedades científicas de médicos de atención primaria más numerosas de la Comunidad, la Sociedad Castellana y Leonesa de Medicina de Familia y Comunitaria (socalemFYC) y la Sociedad de Medicina Rural y Generalista de Castilla y León (Semergen). Burgos, el primer año, Segovia, León, y Zamora, en 2004 han sido las otras ciudades que han organizado el evento.

SocalemFYC es una sociedad científica que agrupa a los médicos de familia de las  provincias que componen la Comunidad Autónoma de Castilla y León. Nació en 1984 y forma parte de la Sociedad Española de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC) que es la federación de las 17 sociedades autonómicas de Medicina de Familia y reúne a 17. 000 socios, lo que la convierte en la más numerosa asociación de médicos de toda España. En la actualidad tiene 1.200 socios.                                                    

Semergen Castilla y León está constituida como una Sociedad científica, profesional y reivindicativa que tiene por objeto fundamental la promoción de la Medicina de Familia, colaborando en la mejora de la asistencia a la población; perfeccionando la competencia profesional de los Médicos dedicados a la misma, fomentando la investigación, desarrollando la formación continuada y defendiendo los intereses éticos, profesionales y laborales de sus socios con arreglo a la legislación vigente y a los principios éticos.
Para más información:

Gabinete de prensa 

Belén Merino (677 603 349) y Alberto Sánchez  (653 875 593)

Y en la web: http://www.vcapcyl.com/
