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Viernes 15 de Junio

10:15 Enirega de documentacion
10:30 a 11:10 Taller Taller Taller EIR
11:15 a 11:55 Taller Taller Taller
12:00 a 12:40 Taller Taller Taller
12:55 a 14:30 Presentacion de las Jornadas

Mesa de Cuidados Paliativos
14:30 a 16:00 (omida
16:00 a 16:55 Taller eonjunto MIR-EIR
17:00 a 17:40 Taller de dermatoscopia
17:45 a 18:25 Taller Taller Taller EIR
18:30 a 18:45 (afé-descanso
18:45 a 19:25 Taller Taller Taller
19:30 a 20:10 Taller Taller Taller
21:30 (ena

Sabado 16 de Junio
09:00 a 11:00 Olimpiada de casos clinicos
11:00 a 11:40 Taller Taller Taller EIR
Encuentro abierto de tutores
11:45 a 12:00 (Café-descanso
12:00 a 12:40 Taller Taller Taller
12:45 a 13:25 Taller Taller Taller
13: 30 Entrega de premios
Acto de clausura

*Exposicion permanente de posteres de investigacion en el claustro

del (olegio Universitario




Propuesta de talleres, XIX Jornadas de Residentes de socalemFY(,

Zamora 15y 16 de junio de 2018

BLOQUE 1. Atencion al paciente cronico

L.

Diabetes Mellitus
Individualizacion de tratamientos.
ADO, antes de insulinizar.
Insulinizacion en AP.
Complicaciones de la DM: pie diabélico, nefropatia diabética, relinopatia diabética.
Cardiovascular
o RRCV como un miltiplo de FRCV.
o AMPA-MAPA.
e indice tobillo brazo.

o Manejo del EPOC. Recomendaciones de estilo de vida.

o Taclores de riesgo; deshabituacion tabiquica.

o  Espirometrias, pulsiosimetria, cooximetria.
Abordaje del dolor erénico

o Tipos de dolor: osteomuscular, neuropdtico, oncologico.

o [iscalas de valoracion y evaluacion del dolor.

o Farmacologia del dolor: adherencia, RAM e interacciones.
Paciente cronico pluripatologico

o Atencion al final de la vida en los pacientes cronicos pluripatoldgicos; Cuidados Paliativos en los

pacienles cronicos.

o [tehabilitacion en AP: tratamiento de patologias cronicas.
Traumatologia

o Infiliraciones.

o [Exploracion de articulaciones.

o Uso y necesidad de la radiologfa en las patologias osteoarticulares.

BLOQUE 2. Cuidados Paliativos

Rotacion opioides/via sc. Neurotoxicidad inducida por opioides.

Uso de la via subcuténea para aplicacion de farmacos en AP.

Comunicacion de malas noticias. Valoracion del sufrimiento en la unidad paciente-familia-cuidador.
Atencion al duelo.

Voluntades anticipadas.

Atencion en la agonia. Sedacién al final de la vida.

Seguimiento combinado de MAP y USCP. MAP como coordinador.

Protocolo de actuacion de JCyL; profesionales implicados y sitio que ocupan en la asistencia del paciente.

BLOQUE 3. Urgencias

Interpretacion del ECG en urgencias.

Aerosolterapia y tralamiento del asma-EPOC en urgencias.

Manejo de la urgencia/emergencia hipertensiva.

Atencion al quemado.

Atencin a victimas de V6. Nuevo Plan de actuacion de la JCyL. Recursos actuales.

Resistencia antimicrobiana: uso de sensibilidades y resistencias locales; cuando tratar y no traar; uso de
TDR en urgencias.

Taller MIR—EIR: cuidado y atencion a las ilceras; cuidados paliativos






